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Circ. n. 51 

A.S. 2025/26                Sanluri 08/10/2025 

Alla cortese attenzione 

delle famiglie degli alunni  

della scuola secondaria di Sanluri 

Al personale docente e ATA 

della scuola secondaria di I grado di Sanluri 

Alla DSGA 

 

Oggetto: Intervento del Servizio SIAN della ASL di Sanluri, progetto: Consapevolezza alimentare  

Si comunica che nei giorni mercoledì 15 e giovedì 16 ottobre 2025 si terrà, presso il plesso della Scuola 

Secondaria di I grado di Sanluri, un incontro curato dagli esperti del Servizio di Igiene degli Alimenti 

e della Nutrizione (SIAN) della ASL del Medio Campidano. 

L’attività rientra nel progetto di promozione della salute e dell’educazione alimentare rivolto agli studenti 

e si svolgerà secondo il seguente calendario e orari: 

Mercoledì 15 ottobre 

• Ore 10.10 – 11.00: classi 2A e 2D 

• Ore 11.00 – 11.50: classi 2B e 2C 

 

Giovedì 16 ottobre 

• Ore 10.10 – 11.00: classi 1A e 1B 

• Ore 11.00 – 11.50: classi 1C e 1D 

L’incontro offrirà agli studenti l’opportunità di riflettere sull’importanza di una corretta alimentazione 

nell’età della crescita, fondamentale per garantire uno sviluppo equilibrato, favorire la concentrazione 

nello studio e promuovere sane abitudini di vita.  

Si ringrazia la ASL di Sanluri e il Servizio SIAN per la preziosa collaborazione e per l’attenzione 

rivolta alla formazione e al benessere dei nostri ragazzi e ragazze. 

La Dirigente             

Cinzia Fenu 
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