
    
       

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE 

SCUOLA DELL’ INFANZIA, PRIMARIA E SECONDARIA DI 1° GRADO 

       Via Carlo Felice – 321/A 09025 SANLURI (CA)    

       Tel. 070 9350336 - Fax. 070 9350336  

C.M. CAIC83900V- C.F.:91013580922    

caic83900v@pec.istruzione.it –caic83900v@istruzione.it    

Circ. n. 145 a.s. 2025-2026                                                     Sanluri, 16/02/2026    

Alla cortese attenzione delle famiglie degli alunni/e    

Al personale Docente e Ata   

Alla Dsga   

    

OGGETTO: Avvio III annualità percorso Avviso Pubblico PROGRESSI – Linea AIUTIAMOCI- 

PROGetti per il REcupero e il Supporto agli Studenti nell’Innovazione Anni Scolastici 2023-24/2024-

25/2025-26.  

      
Si informa che riprenderanno nella corrente settimana le attività previste per la terza annualità del progetto 

Aiutiamoci, che prevedono:    

la presenza della Psicologa, la Dott.ssa Chiara Zanolla e della Pedagogista, la Dott.ssa Monia Podda, con la 

prosecuzione, nei diversi plessi dell’istituto, dello sportello d’ascolto e dei laboratori nelle classi per gli alunni 

della scuola primaria e secondaria nonché il supporto psicologico e pedagogico per il personale scolastico e i 

genitori degli alunni (scuola dell’infanzia, primaria, secondaria).         

Il progetto, come nelle precedenti edizioni, prevede interventi, anche personalizzati, di integrazione scolastica 

e sociale, come di seguito definiti: 

b) interventi di contrasto ai fenomeni di bullismo e cyber-bullismo e azioni volte a potenziare la   motivazione allo 

studio e l’autostima attraverso lavori osservazione in classe, lavori per piccoli gruppi di alunni;    

c) attività di counselling psicologico, educativo e familiare tramite sportello d’ascolto psicologico e pedagogico 

per gli alunni, il personale e le famiglie;    

e) azioni di teacher training per il supporto agli insegnanti nelle loro funzioni educative, attraverso incontri mirati 

con i docenti;    

f) attività di mediazione interculturale.       

Risulta valido il modulo debitamente compilato dalle famiglie a inizio anno scolastico per la partecipazione 

alle attività dello Sportello d’Ascolto.  

Le attività che verranno svolte in classe dalle professioniste sono inserite nel Piano dell’offerta formativa, 

pertanto non necessitano di autorizzazione.       

 Di seguito il calendario degli interventi per Serrenti e Sanluri.    

 

Psicologa Dott.ssa Zanolla Chiara: 3386810326    

Sede di Sanluri 

MESE   ORARIO   SCUOLA 

Venerdì 20.02     9.00 - 16.00 primaria e secondaria 

Venerdì 27.02 9.00 – 16.00 primaria e secondaria 

Venerdì 06.03 9.00 – 16.00 primaria e secondaria 

Martedì 10.03 9.00 – 17.00 primaria e secondaria 

Venerdì 20.03 9.00 – 16.00 primaria e secondaria 

Martedì 31.03 9.00 – 17.00 primaria e secondaria 

Venerdì 17.04 9.00 – 16.00 primaria e secondaria 
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Venerdì 08.05 9.00 – 16.00 primaria e secondaria 

Venerdì 22.05 9.00 – 16.00 primaria e secondaria 

Venerdì 05.06 9.00 – 16.00 primaria e secondaria 

 

Sede di Serrenti 

MESE   ORARIO   SCUOLA 

Martedì 24.02      9.00 - 16.00 primaria e secondaria 

Martedì 03.03    9.00 - 17.00 primaria e secondaria 

Venerdì 13.03    9.00 - 16.00 primaria e secondaria 

Venerdì 27.03    9.00 - 16.00 primaria e secondaria 

Venerdì 10.04    9.00 - 16.00 primaria e secondaria 

Martedì 21.04    9.00 - 17.00 primaria e secondaria 

Venerdì 15.05  9.00 - 16.00 primaria e secondaria 

Venerdì 29.05  9.00 - 16.00 primaria e secondaria 

Martedì 09.06    9.00 - 16.00 primaria e secondaria 

  

Pedagogista Dott.ssa Podda Monia: 3281671923 

 

   Sede di Sanluri   

MESE   ORARIO   SCUOLA 

20 febbraio 8:30/16:30 primaria e secondaria 

3 marzo 08:00/15:00 primaria e secondaria 

17 marzo 08:00/15:00 primaria e secondaria 

8 aprile 09:00/16:00 primaria e secondaria 

21 aprile 09:00/16:00 primaria e secondaria 

8 maggio 09:00/16:00 primaria e secondaria 

19 maggio 09:00/16:00 primaria e secondaria 

29 maggio 09:00/16:00 primaria e secondaria 

10 giugno 09:00/16:00 primaria e secondaria 

 

        Sede di Serrenti   

MESE   ORARIO   SCUOLA 

10 marzo 09:00/16:00 primaria e secondaria 

24 marzo 09:00/16:00 primaria e secondaria 

15 aprile 09:00/16:00 primaria e secondaria 

23 aprile 09:00/16:00 primaria e secondaria 

12 maggio 09:00/16:00 primaria e secondaria 

27 maggio 09:00/16:00 primaria e secondaria 

5 giugno 09:00/16:00 primaria e secondaria 

12 giugno 09:00/16:00 primaria e secondaria 

 

   

   



In ottemperanza agli obblighi di trasparenza e massima divulgazione, tutti gli elementi di interesse comunitario, 
relativi allo sviluppo dei progetti elencati (avvisi, bandi, pubblicità, etc.) saranno tempestivamente pubblicati in 
evidenza sul sito scolastico all’indirizzo www.istitutocomprensivosanluri.edu.it, sezione Iscol@, nella home page 
del sito.    

    

La Dirigente    
Prof.ssa Cinzia Fenu    
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